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Sprzedaz napojow energetycznych nieletnim pod kontrola

KONTROWERSJE

Wprowadzono ogra-
niczenia  dotyczace
sprzedazy  napojow
energetycznych. Ma to
utrudni¢ mlodym oso-
bom dostep do pro-
duktéw zawierajacych
kofeine i tauryne.

1 stycznia wszedt w
zycie zakaz sprzedazy
energetykbw  osobom
niepetnoletnim. To po-
myst posta klubu PiS -
ministra sportu Kamila
Bortniczuka. Pod pro-
jektem podpisali sie po-
stowie PiS i niezrzesze-
ni. W czwartek (13 lipca)
sejm uchwalit noweliza-
cje Ustawy o zdrowiu
publicznym  traktujgca
napoje  energetyczne
podobnie jak alkohol.
Specjalisci z zakresu
medycyny ostrzegaja:
- napoje energetyczne
uzalezniajg. Do tego
niekorzystnie wptywajg
na serce i czesto zawie-
rajg ogromng dawke cu-
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kru. - Moze to chociaz w
niewielkim stopniu ogra-
niczy spozycie energe-
tykdw przez matolatow.
Tyle zlego wokét sie
dzieje, tyle sie styszy o
uzaleznieniach. Trzeba
szuka¢ sposobow, zeby
z tym walczy¢, skoro ttu-
maczenie nie pomaga.
Mitodzi wmawiajg so-
bie, ze te napoje dajg
tzw. kopa, dodajg ener-
gii, gdy trzeba sie uczyc.
Ato bzdura - mowi pani
Natalia, mama 12-let-
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niego Kacpra. Mtodzie-
zy nie bardzo podoba
sie jednak taka forma
troski o ich zdrowie. -
Wiadza traktuje nas jak
niemyslgcych idiotéw i
kolejny raz nam czegos
zakazuje. To ingerencja
w naszg wolnos¢. Kaz-
dy ma prawo sam decy-
dowac co jest dla niego
dobre, a co nie - usty-
szeliSmy od oburzonego
Krzysztofa, ucznia ko-
szalinskiego Ekonoma.

Wedtug definicji napgj
energetyczny to Srodek
spozywczy w ktérego
sktadzie znajduje sie
kofeina lub tauryna w
proporcji  przewyzsza-
jacej 150 mg na litr, z
wylgczeniem substancji
wystepujgcych w nich
naturalnie. Zgodnie z
ustawg producent i im-
porter napojow energe-
tycznych obowigzkowo
musi umiesci¢ na opa-
kowaniu czytelng oraz
widoczng informacje o
tredci ,napdj energety-
zujacy” lub ,napdj ener-
getyczny”. Za brak ta-

kiego oznaczenia grozi
grzywna do 200 000 z
lub nawet kara pozba-
wienia wolnosci. Usta-
wg wprowadzono takze
sankcje dla sprzedaja-
cych napoje z dodat-
kiem kofeiny lub tauryny
osobom ponizej 18. roku
zycia na terenie szkot
oraz w automatach. Wy-
kroczenie to zagrozone
jest karg grzywny do
2000 zt. Tej samej karze
bedzie podlegat kierow-
nik zaktadu handlowego
lub gastronomicznego,
ktéry dopuszcza sie
tego wykroczenia przez
brak wystarczajgcej
kontroli. Policjanci juz
ruszyli w teren i zapo-
wiadaja, ze nie bedzie
taryfy ulgowej, takze dla
tych, ktérzy na prosbe
mtodych bedg im Kku-
powa¢ napoje energe-
tyczne. Dodajmy, ze w
przypadku watpliwosci
co do petnoletnosci ku-
pujgcego, sprzedawca
moze zgdaC okazania
dokumentu potwierdza-
jacego wiek klienta. @
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Po drugiej stronie MIASTA ﬂ

»Przysziosc jest w naszych rekach” Kampania wystartowata

POLITYKA

Adam Bochra, Mal-
gorzata Chodkow-
ska, Tomasz Czu-
czak, Jan Kuriata
- to zaledwie kilka
oso6b, ktore tworza
druzyne prezydenta
Piotra Jedlinskiego.
I cho¢ kampania sa-
morzadowa jeszcze
oficjalnie si¢ nie roz-
poczeta, w miescie
juz mozna zauwazy¢
pierwsze bilbordy.

,oumni! Z Koszalina” —
pod takim hastem pre-
zydent bedzie prowa-
dzit swojg kampanie
wyborczg. - Spaceru-
jac kazdego dnia uli-
cami naszego miasta
widze efekty pracy ty-
siecy ludzi, ktérzy na-
zywajg Koszalin swoim
domem. Od wielu lat w
mojej codziennej pracy
towarzyszy mi poczu-
cie odpowiedzialnosci
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i obowigzku ale tez
dumy z naszego mia-
sta. Jestem Dumny z
Koszalina i naszych
mieszkancow, z tego,
co wspolnie osiggneli-
Smy - mowit Piotr Je-
dlinski. Prezydent juz
w lutym ubiegtego roku
zapowiedziat start w
zblizajgcych sie wybo-
rach samorzgdowych
z wiasnego komitetu.
We wtorek (9 stycz-
nia) oficjalnie ogtosit
start swojej kampanii.
- Mamy opracowa-
ny szczegotowy plan
rozwoju Koszalina do
2030 roku. Powstat
on na bazie szerokich
badan i konsultaciji
spotecznych z miesz-
kancami i wszystkimi
Srodowiskami naszego
miasta. Wiemy dokad
zmierzamy - zapew-
niat Tomasz Czuczak,
sekretarz miasta.

Prezydenta Piotra
Jedlinskiego  popie-
rajg samorzgdowcy,

przedstawiciele sSwia-
ta sportu, biznesu i
kultury. Oficjalnie za-
prezentowano  troje
kandydatéw do Rady
Miejskiej. O manda-
ty ubiegac¢ sie beda:
Matgorzata Chodkow-
ska z fundacji ,Poko-
loruj Swiat”, Damian
Zydel - organizator
festiwalu koszykowki
ulicznej Trio Basket
oraz Adam Bochra -
przewodniczgcy Rady
Osiedla Unii Europej-
skiej. - Pochodzimy
z réznych srodowisk.
Mamy réznorodne
doswiadczenie i za-
interesowania. Sza-
nujemy jednak swoje
poglady wierzac, ze
to co najlepsze dla
Koszalina, mozna
osiggna¢ wspotpracyg
i determinacjg. taczy
nas cheé dziatania i
rozwijania  naszego
ukochanego miasta -
zapewniat radny Mar-
cin Waszkiewicz. M

Wiemy jakie Koszalinskie szkoly zostaly najwyzej ocenione

EDUKACJA

Miesiecznik Per-
spektywy ogtosit wy-
niki Ogélnopolskie-
go Rankingu Szkoét
Ponadpodstawo-
wych. Po raz kolejny
wsrod najlepszych
szkét w Polsce zna-
lazty sie koszalin-
skie placowki.

Ranking uwzglednia
szkoty, w ktoérych ma-
ture w maju 2023 r.
zdawato minimum 12
maturzystow, a wy-
niki $rednie z jezyka
polskiego i matema-
tyki zdawanych obo-
wigzkowo na maturze
byty nie mniejsze niz
0,75 sSredniej krajowe;.
Wzieto pod uwage wy-
niki egzaminu matu-
ralnego ze wszystkich
przedmiotow obowigz-
kowych i dodatkowych
oraz egzaminy jezyko-
we na poziomie dwu-
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W Koszalinie bez zmian. Od lat najlepszg szkotg w rankingu jest | Liceum
Ogodlnoksztatcgce imieniem Stanistawa Dubois.

rowniez koszalinskie
szkoty, wsrdd nich naj-
wyzsze noty majg: |
Liceum Ogodlnoksztat-
cgce im. Stanistawa
Dubois, dyrektor Pa-
wet Rudecki (Zitota
Szkota 2024) - 140

wersytetu  Slgskiego,
wspolnie z przedsta-
wicielami  komitetow
gtébwnych olimpiad i
dyrektorami OKE .

Tradycyjnie  wsréd
najlepszych szkot w
Polsce znalazly sie

jezycznym, a w tech-
nikach rowniez wyniki
egzaminéw zawodo-
wych. Zasady Ran-
kingu ustalita Kapituta
pod przewodnictwem
dr hab. Ryszarda Ko-
ziotka, rektora Uni-

miejsce w Rankingu
Licebw Ogodlnoksztat-
cgcych 2024 (5 miej-
sce w wojewodztwie)
— 80 miejsce w Rankin-
gu Szkdt Olimpijskich
2024. — 151 miejsce w
Rankingu Szko6t Matu-
ralnych 2024.

I Liceum Ogodlno-
ksztatcgce im. Wtady-
stawa Broniewskiego,
dyrektor = Bogustawa
Hordynska (Srebrna
Szkota 2024) - 280
miejsce w Rankingu
Licebw Ogodlnoksztat-
cacych 2024 (8 miej-
sce w wojewodztwie)
— 84 miejsce w Ran-
kingu Szkot Olimpij-
skich 2024.

W Zespole Szkot
Nr 1 im. Mikotaja Ko-
pernika: - Technikum
Ekonomiczne - 221
miejsce w Rankingu
Technikébw 2024 (8
miejsce w wojewddz-
twie); Srebrna Szkota
2024. - Technikum Za-
wodowe — 290 miejsce

w Rankingu Techni-
kow 2024 (13 miej-
sce w wojewodztwie),
Srebrna Szkota 2024.
- Technikum Handlo-
we — 407 miejsce w
Rankingu Technikow
2024 (18 miejsce w
wojewodztwie); Bra-
zowa Szkota 2024.

W Zespole Szkét Nr
9 im. Romualda Trau-
gutta: - Technikum
Elektroniczne — 493
miejsce w Rankingu
Technikéw 2024 (22
miejsce w wojewodz-
twie), Brgzowa Szko-
ta 2024.

Zgodnie z zasada-
mi przyjetymi przez
Fundacje Edukacyjng
Perspektywy, zajecie
okreslonego miej-
sca w rankingu daje
szkole prawo do uzy-
wania w 2024 roku i
w latach nastepnych
tytutu honorowego
,Ztotej”,  ,Srebrnej”
lub ,Brgzowej” Szko-
ty 2024.
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Wkrotce rozbiorka

Fundusze na remonty akademikow
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INWESTYCJA

Wiasciciel Zwigz-
kowca ztozyt nowy
wniosek o zgode na
rozbiorke wiezowca.
Planuje rozpoczecie
prac w lutym.

Przedsigbiorca chce aby
do maja teren byt catko-
wicie uprzatniety. Reali-
zacja jest uzalezniona
od decyzji wladz miasta.
Urzednicy majg teraz za

BARBARA
WIECHOWSKA
DORADCA
PODATKOWY

zadanie przeanalizowac
dokumenty. Jedno z
kluczowych kryteriow to
bezpieczenstwo okolicz-
nych mieszkancow.
Rozbidérka Zwigzkow-
ca to szansa na rozwoj
tej czesci miasta. Zgod-
nie z planem zagospo-
darowania, na dziatce,
po zakonczonej roz-
biérce, bedzie mozna
postawi¢ budynek sie-
gajgcy do 12 metréw,
co odpowiada pieciu
kondygnacjom. M

UCZELNIE

Za nami inaugura-
cyjne posiedzenie
plenarne Rady Do-
skonatosci Naukowej
w ramach nowej ka-
dencji. W spotkaniu
uczestniczyl Minister
Nauki Dariusz Wie-
czorek. Ogtoszono
przyznanie 150 milio-
néw ziotych dofinan-
sowania na rozwodj i
modernizacje domoéw
studenckich dla 87
uczelni wyzszych w
Polsce.

W ramach tej inicjatywy
Politechnika  Koszalin-
ska otrzymata blisko 2
miliony ztotych. Kanc-
lerz. Artur Wezgraj, pod-
kresla znaczenie tego
wsparcia, szczegolnie
dla jednego z doméw
studenckich wymagaja-
cego przystosowania do
przepisdw przeciwpoza-
rowych. Mimo, ze kwota

BIURO RACHUNKOWO- PODATKOWE

Biuro rachunkowe dla Ciebie!

CZYNNE PON-PT 8-17
UL. AKACJOWA 28

KOSZALIN

Materiat zamawiany/

Tel. 24 340 39 00

Tel. Kom 504 038 408
bwewiechowska-podatki.com.pl

WIECHOWSKA-PODATKI.COM.PL
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wydaje sie duza, to w
kontekscie moderniza-
cji wystarczy na mniej
wiecej potowe prac. Do-
tacja ma byC wykorzy-
stana na zapewnienie

Panstwowa Wyzsza
Szkota Zawodowa w
Koszalinie  otrzymata
dotacje w wysokosci po-
nad 410 tysiecy ztotych

na prace naprawczo-in- kami

dodatkowego bezpie- stalacyjne w Domu Stu- wymiana wyposazenia i
czenstwa studentom, denta. Planowane sg poscieli. Prace majg by¢
uwzgledniajgc nowe m.in.: wymiana zbiorni- realizowane w drugim i
normy bezpieczenstwa ka zapasowego wody, trzecim kwartale biezg-
przeciwpozarowego. instalacja nowej stacji cego roku.

uzdatniania wody, mon-
taz nowych napedow
i sterownika zaworéw
mieszajgcych, a takze
remonty pokoi z fazien-
oraz czesciowa
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KOSZALIN

Centrum Pomorza

Zasady
Lp. Realizatorzy zadania i rodzaj zajec. Miejsce. Terminy zajec. odptatnosci
za wstep.
1 Centrum Kultury 105. Terminy projekcji: od poniedziatku do pigtku.
Przedpotudniowe seanse filmowe. | tydzieri: 15 - 19 stycznia "Miraculus: Biedronka i Czarny Kot. Film". 2 zt - ptaci
"Ferie w Kinie Kryterium" Il tydzien: 22 - 26 stycznia "O psie, ktory jezdzit koleja". uczestnik.
Seanse o 10:30. Wejscia za okazaniem legitymacji szkolnej.
2 Battycki Teatr Dramatyczny. »~Pchta Szachrajka” — 17 i 18 stycznia, godzina 9:30i 12:00. 5 zt - ptaci
Przedstawienia teatralne dla dzieci. »Kraina Spiochéw” — 24 stycznia, godzina 9:30. uczestnik
3 Lodowisko ALASKA Od poniedziatku do pigtku: 10:00 - 13:00 2 zt - pfaci
Lodowisko przy ul. Juliana Fatata 34 uczestnik,
Wejécia za okazaniem legitymacji szkolnej. Dzienny limit wejé¢ - 240. 7 zt - wynajecie
tyzew
a4 Koszaliriska Biblioteka Publiczna. Biblioteka Gtéwna oraz 7 filii bibliotecznych.
Ferie w Bibliotece: zajecia biblioterapeutyczne, ceramiczne, 16 - 26 stycznia, od wtorku do pigtku, w godzinach 11:00-14:00
fotograficzne, pokazy zwierzat egzotycznych. Konkursy, gry i zabawy. Bez optat.
Pokazy edukacyjne "Pomystowa Fabryka".
5 Muzeum w Koszalinie. Sale edukacyjne Muzeum przy ulicy Mtynskiej:
Ferie w Muzeum. 16 - 26 stycznia, od wtorku do pigtku, 10:00 i 12:00.
Warsztaty poszerzonej kreatywnosci. Zagroda Jamnenska w Jamnie.
Warsztaty plastyczne towarzyszace czasowej wystawie pn. 16 - 26 stycznia - wtorek, czwartek i pigtek, 10:00i 12:00. Bez opfat.
"Otwieranie. Plenery koszaliriskie w Osiekach 1963-1981". Warsztaty Zapisy w dziale oswiatowym Muzeum i w Zagrodzie Jamnenskiej.
"Lalki-motanki".
6 Patac Miodziezy w Koszalinie. Sale warsztatowe Patacu Miodziezy.
Akademia aktywnosci: Dlaczego mydto sie pieni?, Rdozne oblicza Termin: 15 - 26 stycznia 2024.
teatru, Turniej Kamieni GO, Pomalujemy bakterie, Obserwujemy
niebo, Fotografia analogowa, Robotyczne wariacje m-BOT -
projektowanie cyfrowe. Zajecia plastyczne: Kreatywne zajecia
plastyczne, Akrylowe malarstwo sztalugowe, Tajemnice dzungli, Ferie Bez optat.
z rzezbg, Wtdczka pokoloruje swiat, Papier toaletowy i rolki po nim w
tworczej akcji. Zajecia taneczne: Ruch to zdrowie, Zabawy i ¢wiczenia
rytmiczne, Wspodlne wygibasy. Zajecia muzyczne: Riffowe granie, W
rytmie rock and rolla, Wtoskie i hiszpanskie warsztaty woklane, Gra
na bebnach.
7 Potkolonie w Klubach Osiedlowych KSM "Przylesie": Klub ,,Kanion", ul. Krzyzanowskiego 26, Koszalin.
Klub Kanion Centrum Rozrywki ,,Na Pieterku”, ul. Jana Pawta Il 15a, Koszalin.
Centrum Rozrywki "Na Pieterku" Dwa pieciodniowe turnusy w kazdym klubie. 6:30 - 16:00.
Pétkolonie w Klubach Osiedlowych KSM "Na Skarpie™: Klub ,,Na Skarpie”, ul. Na Skarpie 17, Koszalin. Bez optat lub
Klub "Na Skarpie" Klub "Battyk", ul. Spokojna 48, Koszalin odptatnosé
Klub "Battyk" Terminy: 15 - 26 stycznia 2024. ustalona
przez
Pétkolonie w Klubie Osiedlowym KSM "Nasz Dom". Klub KSM "Nasz Dom", ul. Zwyciestwa 148, Koszalin. organizatorow.
I turnus: 15-19 stycznia; Il turnus: 22-26 stycznia.
Pétkolonie z ZHP. Szkota podstawowa nr 18, ul. Staszica 6, Koszalin.
I turnus: 15-19 stycznia; Il turnus: 22-26 stycznia. 6:45 - 16:00.
8 Zarzad Obiektéw Sportowych Spotka z o.0. Basen przy ul. Gtowackiego. 1 91 - ofaci
"Basen za ztotéwke". 13 - 28 stycznia, 8:00 do 20:00. P .
uczestnik.
9 PLAY PARK PLAY PARK przy ul. Bohaterow Warszawy 24-26. 5 21 - otaci
15 - 25 stycznia, od poniedziatku do czwartku, godz. 10:00 - 16:00. = =P z-.xc;
uczestnik.
10 Strzelnica UNIA Strzelnica przy ulicy Szczeciniskiej 27 D )
Ferie na strzelnicy. 15 - 19 stycznia i 22 - 25 stycznia, godz. 13:00 - 18:00. 3zt- p’fa.c:
26 stycznia - turniej strzelecki, godz. 13:00 - 16:00. uczestnik
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CIEPLO SYSTEMOWE

Koszalininfo.pl

Miejska  Energetyka
Cieplna przygotowuje
si¢ do budowy koge-
neracji gazowej, umoz-
liwiajacej jednoczesne
wytwarzanie pradu i
cieplfa. Firma otrzyma-
fa dofinansowanie z
Narodowego Fundu-
szu Ochrony Srodowi-
ska i Gospodarki Wod-
nej. Dostawca ciepta
systemowego dla Ko-
szalina i Sianowa chce
stworzy¢ nowe eko-
logiczne zrédio ciepla
i energii elektrycznej.
W sSrode (17 stycznia)
zorganizowano na ten
temat konferencje.

Budowa instalacji ko-
generacyjnej, zasilanej
gazem, to kolejny krok
Miejskiej Energetyki
Cieplnej ku dekarboni-
zacji procesu produkciji
ciepta. - Inwestycja to
jeden z etapow proce-
su, ujetego w strategii
firmy. Zmierzamy do
tego, by do 2030 roku,
Koszalin odszedt od
wegla - mowit prezy-
dent Piotr Jedlinski. Dla-
czego to takie istotne?
- Przede wszystkim ze

wzgledow  ekologicz-
nych. Spalanie wegla
powoduje  chociazby

powstawanie pytéw. Te,
dzieki nowoczesnym fil-
trom, sg w cieptowniach
MEC  wychwytywane
praktycznie w catosci.
Spalaniu  towarzyszy
jednak réwniez emisja
do atmosfery dwutlenku
wegla, jednego z gazow
powodujgcych efekt
cieplarniany - wyjasnia
Robert Mania, Prezes
Zarzgdu MEC. - Nie bez
znaczenia sg rowniez
coraz wieksze optaty za
emisje CO2, a takze nie-
ched instytucji i bankéw
do finansowania firm,
wykorzystujgcych tech-
nologie oparte na spala-

niu wegla.
Czym jest instalacja
kogeneracyjna, opala-

Fot. KP

na gazem? W wielkim
skrocie pozwala ona na
jednoczesng produkcje
pradu i ciepta. Pozwala
unikng¢ strat energii, po-
trzebnej do wytworzenia
pradu i ciepta, gdyby pro-
dukowac je osobno. Dla
przykfadu — w elektrow-
niach, wytwarzajgcych
prad, srednio az 60%
energii ulatuje w powie-
trze z kominéw wraz ze
spalinami oraz z chtodni
kominowych pod posta-
cig ciepta, ktore w tym
procesie jest odpadem.
Kogeneracja pozwala
wychwyci¢ to ciepto i
skierowaC do sieci cie-
ptowniczej. Taka wtasnie
instalacja ma powsta¢ w
Koszalinie. Bedzie mia-
ta moc nie mniejszg niz
10 MW (5,06 MW ener-
gii cieplnej i 5,36 MW
energii elektrycznej). Dla
poréwnania, cieptownie
MEC dysponujg obec-
nie mocg 134 MW ener-
gii cieplnej. Kogeneracja
nie zastgpi wiec w pemi
kottow weglowych i kotta
gazowego, ale pozwo-
li podnies¢ sprawnosé
miejskiej sieci cieptowni-
czej, bedzie zapobiegaé
awariom oraz wptynie
na optymalizacje prze-
sylu ciepta do poszcze-
golnych czesci miasta.
Przede wszystkim zas
sprawi, ze koszalinski
system cieptowniczy
stanie sie efektywny
energetycznie w czasie
wymaganym przez unij-
ne przepisy (systemy
cieptownicze, ktére nie
0siggng takiego statusu,
nie bedg mogty liczy¢ na
jakiekolwiek  wsparcie

finansowe, a to moze
oznacza¢  drastyczne
podwyzki cen ciepta).
Inwestycja ma byc¢
realizowana na terenie
MEC przy ul. Stowian-
skiej obok dziatajgcej cie-
ptowni. Planowane jest:
przygotowanie projektu
inwestycyjnego, w tym
dokumentacji projekto-
wej, studium wykonalno-
8ci, uzyskanie koncesiji,
a takze budowa Zrodta
arzania energii
cieplnej (5,06 MWL) i
elektrycznej (5,36 MWe)
w jednostce kogenera-
cji gazowej. W planach
jest tez budowa maga-
zynu energii cieplnej o
pojemnosci 250 m sze-
Sciennych. Termin za-
konhczenia inwestycji to
grudzien 2025 roku. Jest
on jednak uzalezniony
m.in. od otrzymania de-
cyzji o srodowiskowych
uwarunkowaniach oraz
pozwolenia na budo-
we, a przede wszystkim
od wydania warunkéw
przylaczenia do sieci
energetycznej przez
Energe Operator. Moze
sie wiec przesungé¢ na
potowe 2026 roku. Koszt
realizacji inwestycji to 40
min Ziotych. To pokazu-
je, jak wielkie pienigdze
potrzebne, by zrezygno-
wac z wegla, a w dalszej
kolejnosci takze z innych
paliw kopalnych. MEC
na budowe instalaci
kogeneracyjnej uzyskat
wsparcie z Narodowego
Funduszu Ochrony Sro-
dowiska i Gospodarki
Wodnej. Pozyczka be-
dzie sptacana do grud-
nia 2038 roku. °

19 stycznia 2024
MEC stawia na dekarbonizacje i ekologiczne zrodia ciepia
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POLITYKA

Rozmowa z redakto-
rem Markiem tagoc-
kim, ktéry w ostatnich
wyborach kandydo-
wat do senatu a teraz
planuje start w wy-
borach samorzado-

wych.

Za Toba pierwsza
kampania. Zapowie-
dziates wowczas, ze
zaden glos nie zosta-
nie zmarnowany...

Wynik tamtejszego
gtosowania mnie nie
zaskoczyt. Polaryzacja
spoteczenstwa i upar-
tyjnienie senatu spo-
wodowato, ze mandat
zdobyt kandydat Koali-
cji Obywatelskiej. Sam
dotozytem do tego row-
niez swojg cegietke.
Udato sie na przyktad
przytapaC  wspOtpra-
cownika kandydata PiS
na niszczeniu mate-
riatbw wyborczych, co
wytkngtem  Andrzejo-
wi Jakubowskiemu na
debacie. Od poczatku
te kampanie traktowa-
tem jako rozbiegowke.
Mojg kandydature na
senatora, dzieki pracy
kilkudziesieciu  0so6b
z naszej druzyny, po-
parto jednak blisko 11
tysiecy mieszkancow
powiatow: koszalin-
skiego, stawienskiego
oraz szczecineckiego.
Nasz wynik w tych po-
wiatach byt wyréwnany,
co pokazuje, ze zmud-
na praca oraz dotarcie
do niemalze kazdego
domu i liczne rozmowy
przyniosty efekty. War-
to zaznaczyc¢, ze w tych
wyborach szedtem bez
partyjnego szyldu, wiec
wyborcy oddali $wiado-
me gtosy na mojg 0so-
be. Z catego serca im
za to dziekuje.

Przed nami kampania
wyborcza do samo-
rzadu. Jakie masz

w zwigzku z tym
plany? Zamierzasz
startowac¢ do sejmi-
ku wojewddztwa, na
burmistrza jakiego$

Fot. ML
pobliskiego mia-
steczka, czy moze na
prezydenta Koszali-
na?

Wiem, ze wiele oséb
czeka z niecierpliwo-
Scig na decyzje jakie
podejmiemy. Pojawito
sie rowniez wiele plo-
tek. Musze jednak jesz-
cze poprosi¢ o chwile
cierpliwosci. Od kilku
tygodni, razem z na-
szym kilkudziesiecio-
osobowym  zespotem
prowadzimy rozmowy
z szefami struktur No-
wej Lewicy dotyczgce
formuty w jakiej wy-
startujemy. Mysle, ze w
ciggu najblizszych ty-
godni wszystko bedzie
jasne .

Dlaczego Lewica?

ProwadziliSmy rozmo-
wy z roznymi Srodo-
wiskami  politycznymi.
Wiele partii i organi-
zacji kontaktowato sie
Zz nami i chciato by-
Smy zasilit ich szeregi.
Wiekszo$¢  naszych
postulatbw pasowato
jednak do programu
Nowej Lewicy. Wspol-
nie ustalilismy wiec,
ze to najlepsza droga

dla naszego ruchu.
Koszalinska lewica
potrzebuje miodych

kadr, dynamicznego i
sprawnie dziatajgcego
lidera oraz delikatne-
go odswiezenia wize-
runku. Na szczescie
to struktura otwarta na
nowe mozliwosci. Two-
rzg jg przyjazni ludzie,
ktorym zalezy na przy-
sztosci tej czesci Po-

morza

Zachodniego.
Najwazniejsze sg dla
nas: rownosc¢, prawa i
dobrobyt mieszahcow.

Co chciatbys wniesé
do zycia publiczne-
go angazujac sie w
polityke?

Ci co mnie znajg i zda-
zyli pozna¢ wiedzg, ze
jestem  wizjonerem,
ktory ciezkg pracg do-
chodzi do zatozonych
celow. Do zrobienia
jestbardzo duzo. Przez
ostatnie osiem lat nasz
region miat ograniczo-
ny dostep do srodkow
rzgdowych oraz woje-
wodzkich. Jako miesz-
kaniec Koszalina czuje
sie oszukany, bo liczy-
tem na wieksze $rodki
unijne oraz centralne
na rozw¢j Koszalina,
Stawna, Szczecin-
ka, Dartowa i innych
mniejszych  miejsco-
wosci w naszych po-
wiatach. Wspdlnie
chcemy wnies$¢ do zy-
cia publicznego Swie-
208C¢ oraz determina-
cje, z ktérg bedziemy
ubiega¢ sie o dofinan-
sowanie stuzby zdro-
wia, edukacji, kultury
i pracownikow samo-
rzgdowych... Koniecz-
ne sg zmiany dotyczg-
ce praw kobiet i osob
dyskryminowanych.
Trzeba sprzeciwiac
sie  nacjonalizmowi,
rasizmowi, homofobii i
fanatyzmowi. Potrzeb
jest wiele, rowniez
tych bardziej lokalnych
m.in. w sotectwach, czy
na osiedlach i tu moge
obiecac, ze do kazdej

sprawy podchodzimy
indywidualnie i inter-
weniujemy na biezgco.
Dla nas najwazniejszy
jest bezposredni kon-
takt z mieszkancami i
walka z codziennymi
bolgczkami.

Przyjmiesz legityma-

cje partyjng?
Oczywiscie. W sze-
regi Nowej Lewicy

dotacze ja, ale tez ze-
spoét ludzi, ktory szedt
ze mng do wyborow
senackich. To dla nas
szansa by ksztattowac
naszg matg ojczyzne.
Chcemy mie¢ wplyw
na przyszto$¢ naszych
dzieci i wnukow. Pa-
mietajmy, ze w poje-
dynke nie jestesmy w
stanie wiele zmienic.
Dziatajgc w grupie do-
Swiadczonych  0sob:
przedsiebiorcow, stu-
dentéw, samozatrud-
nionych, przedstawi-
cieli stuzby zdrowia
czy edukacji jestesmy
jednak w stanie prze-
nosic¢ gory. °

»Czas zadbac o przysziosc nasza, naszych dzieci i wnukow”
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Orly od Piotra Jedlinskiego uznaniem dla wyrozniajacych sie

WYROZNIENIA

Prezydent Kosza-
lina Piotr Jedlinski
wreczyt zastuzonym
mieszkancom Ko-
szalinskie Orly. Uro-
czystos¢ odbyla sie
w poniedziatek (15
stycznia) w Filharmo-
nii Koszalinskiej. Nie
zabraklo uczty mu-
zycznej. Filharmonicy
zagrali koncert z mu-
zyka filmowa.

Prezydent spotkat sie
Z mieszkancami. Pod-
sumowat stary rok i
podzieckowat za do-
tychczasowg prace na
rzecz miasta - Takie
spotkania sg dla mnie
osobiscie wielkim prze-
zyciem. Ciesze sie, ze
razem integrujemy sie
wokot  naszego mia-
sta i wspdlnych spraw
- mowit Piotr Jedlinski.
Prezydent zapowiedziat
tez, ze rok 2024 bedzie
poczatkiem  dalszych
wielkich zmian w mie-
scie. Po przemowie-
niach przyszedt czas
na wreczenie Koszalin-
skich Ortéw. W dziedzi-
nie Gospodarka wyréz-
nienie otrzymata firma:
E. LINK SP. Z O.0. ,za
dziatalno$¢ gospodar-
czg i spoteczng oraz
nieustajacy rozwoj.”
Firma produkuje okna
i drzwi z PCV. Posiada
dwa zaktady produk-
cyjne w Koszalinie i
zatrudnia tgcznie okoto
100 oséb. W 2023 roku
znalazta sie w czotéwce
prestizowego rankingu
miesiecznika ,Forbes”
i tygodnika ,Puls Biz-
nesu”. Zostata doce-
niona i nagrodzona za
systematycznie rosna-
ce dochody i stabilny
wzrost. Jest aktywna w
lokalnym  Srodowisku.
Wspiera  organizacje
charytatywne, kultural-
ne i sportowe - m.in.
dostarczyta okna do re-
montowanej kamienicy,
w ktorej teraz mieszkajg
samotne mamy z dzie¢-
mi, pomogta w remon-
cie Swietlicy $rodowi-
skowej. Firma jest takze

glbwnym  sponsorem
druzyny pitkarzy recz-
nych Gwardii Koszalin.

W dziedzinie Innowa-
cja wyrdznienie przy-
padio firmie 4TECH
- ,Za wyznaczanie no-
wych trendow w branzy
i nieustajgcy rozwdgj”.
Firma zostata zatozona
w maju 2014 roku. Ce-
lem jej dziatalnosci jest
produkcja stolarki alum-
iniowej oraz z PCV, row-
niez hal namiotowych
i hal stalowych. Firma
zaczeta takze produko-
wac energooszczedne,
catoroczne ogrody zi-
mowe oraz nowocze-
sne pergole. W 2019
roku zostata wyréznio-
na w Kkategorii Praco-
dawca Roku Pomorza,
aw 2023 zostata wy-
rozniona w rankingu
Forbes, w kategorii firm
na poziomie od 5 do
50 milionéw przycho-
du. Firma 4 TECH jest
rowniez bardzo aktyw-
na w lokalnych przed-
siewzieciach oraz ak-
cjach charytatywnych;
zawsze gotowa niesc
pomoc potrzebujg-
cym, wspieraC projekty
mtodych, propagowaé
sport, zdrowy styl zycia
oraz bra¢ udziat w roz-
norodnych imprezach
okolicznosciowych or-
ganizowanych w regio-
nie.

W  dziedzinie Kul-
tura wyrdznienie od
prezydenta Koszalina
otrzymato wydarzenie
,CNS HIP HOP JAM’
- ,Za dziatalnos¢ na
rzecz koszalinskiej kul-
tury oraz reaktywacje
ogolnopolskiej  impre-
zy promujgcej sztuke
uliczng”. Chodzi o re-
aktywacje po 20 latach
pionierskiej imprezy
hip — hopowej, podczas
ktorej powstata wyjat-
kowa galeria street artu
i graffiti, w wykonaniu
artystow z catej Polski.
Historia tego kultural-
nego wydarzenia siega
2003 roku, kiedy artysci
z catej Polski wykona-
li pierwsze malunki na
Scianach garazy przy
ul. Chatubinskiego ak-
tywizujgc mtodziez i za-

checajac jg do kreatyw-
nego spedzania czasu.
Reaktywacja imprezy
to doskonata okazja
aby, po raz kolejny po-
kaza¢ mtodym ludziom,
ze zycie dzieje sie poza
ekranami nowocze-
snych technologii. CNS
Hip Hop Jam to nie
tylko graffiti. Impreza
przyciggneta do Kosza-
lina artystow z r6znych
dziedzin sztuki, muzy-
kow, DJ - ow i tancerzy
breakdance.

W dziedzinie Spotecz-
na Odpowiedzialnos¢
wyrdznienie zostato
przyznane dla Fundacji
Pokoloruj Swiat - ,za
aktywizacje spoteczno-
Sci lokalnych, promo-
wanie i wzmacnianie
konkurencyjnosci regio-
nu oraz rozwoj turysty-
ki, kultury i innowacji’.
Fundacje zatozono w
czerwcu 2013 roku z
inicjatywy grupy nieza-
leznych i energicznych
mieszkanek Koszalina.
Jednym z gtéwnych ce-
6w organizacji jest ak-
tywizacja spofecznosci
lokalnych, promowanie
oraz wzmacnianie kon-
kurencyjnosci regionu.
Fundacja wspiera roz-
woj turystyki, kultury,
innowacji oraz techno-
logii. Jej dziatalnos¢ to
réwniez praca na rzecz
rozwoju edukaciji, spor-
tu oraz ochrony zdrowia
oraz wiele dziatan cha-
rytatywnych.

Za dziatalnos¢ spo-
teczng, zdrowotng i
edukacyjng na rzecz
mieszkancow Kosza-
lina wyrdznienie przy-
padto dla Przychodni
Sanatus. Firma zostata
zatozona w 2002 roku
przez Sergiusza Kar-
zanowskiego. Od 22
lat cieszy sie ogrom-
ng popularnoscig. W
2015 roku Sergiusz
Karzanowski wraz z
nowym wspolnikiem —
Aleksandrg  Kosovets
postanowili rozszerzy¢
dziatalno$¢. Gtéwnym
zatozeniem przychodni
jest nieustanna dbatos¢
o zdrowie i kondycje pa-
cjentow. Na dzien dzi-
siejszy Sanatus to juz

Fot. UM

szes¢ poradni (trzy na
terenie Koszalina oraz
trzy poradnie w regio-
nie) i facznie ok 25 000

pacjentow.  Poradnia
Lekarzy = Rodzinnych
oferuje peten zakres
Swiadczen medycz-
nych w ramach NFZ
oraz prywatne zabiegi
z zakresu rehabilitacji,
fizykoterapii. Na szcze-
golng uwage zastuguje
fakt, ze w okresie pan-
demii przychodnie do-
stepne byly przez 24
h na dobe swiadczac
SWOjg pomoc zaréwno
zdrowotng, jak i eduka-
cyjna.

W dziedzinie Eduka-
cja Orly trafity do Zespo-
tu Szkot Nr 1 w Koszali-
nie - ,za konsekwentne
podnoszenie  jakosci
ksztatcenia ogolnego i
zawodowego, promo-
wanie skutecznych
metod nauczania i
efektywne pozyskiwa-
nie srodkdw zewnetrz-
nych, w szczegdlnosci
funduszy Unii Europej-
skiej oraz za promocje

Koszalina w regionie i
Polsce.” Zespot Szkoét
nr 1 im. Mikotaja Ko-
pernika w Koszalinie to
szkota sukcesu, szko-
ta z pasjg i pomystami.
Ekonom powstat we
wrzesniu 1945  roku.
Byfa to pierwsza szkota
zawodowa w Koszali-
nie. Od wrzesnia 1946
roku szkota miesci sie
przy ulicy Andersa.
To placowka, ktora fa-
czy tradycje i nowo-
czesno$¢. Juz prawie
siedemdziesigt osiem
lat ksztafci przysztych
znawcow handlu, eko-
nomii, branzy gastro-
nomicznej, ale rowniez
wychodzi  naprzeciw
oczekiwaniom  wspot-
czesnego rynku pracy.
Przygotowuje takze do
zawodu przysztych logi-
stykéw, specjalistow ra-
chunkowosci, turystyki i
hotelarstwa. Szkota co
roku jest uwzgledniana
w rankingu Perspektyw.

W dziedzinie Sport
wyréznienie  zdobyto
Stowarzyszenie Spor-

towe Amsport w Kosza-
linie - KALK ,za aktyw-
nos¢ i zaangazowanie
w propagowaniu aktyw-
nosci fizycznej wsérdd
mieszkancow Kosza-
lina”. Stowarzyszenie
prowadzi rozgrywki Ko-
szalinskiej Amatorskiej
Ligi Koszykowki, jest to
najstarsza Liga Koszy-
kowki Amatorskiej, kté-
ra dziata nieprzerwanie
od 1976 roku. Groma-
dzi blisko 800 osob. W
kazdy weekend na par-
kietach koszalinskiego
ZOS gra ponad 500
zawodnikéw nie tylko z
Koszalina, ale takze z:
Biatogardu, Karlina, Boni-
na, Stupska, Bobolic. Ta
liga tgczy ludzi w kazdym
wieku i z roznym doswiad-
czeniem sportowym, daje
szanse na sportowy tryb
zycia. Oprécz tego KALK
wspoidziata z Koszalin-
skim hospicjum. Praca lu-
dzi zwigzanych z Amsport
oraz KALK zastuguje na
wyrdznienie takze z po-
wodu zbudowania wigzi
Ze sponsorami. [
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Mieszkancy Bobolic wsparli poszkodowanych sasiadow

POMOC

Na rynku w Bobolicach
odbyt sie kiermasz cha-
rytatywny  zorganizo-
wany przez Burmistrz
Bobolic i tamtejsze OSP.
Kwestowano dla rodzin
z Chmielna, ktore stra-
city swéj dom w wyniku
tragicznego pozaru w
czwartek (28 grudnia).

Przypomnijmy, felemej
nocy w akcji brato udziat
12 zastepdw strazy po-
zamej. Pomimo ponad Fot*"
14 -godzinnej akcji ga-
$niczej budynek tzw. bliz-
niak ulegt catkowitemu
zniszczeniu. Dodatkowo
sptoneta obora i szopa
oraz dwa pojazdy. Na
szczescie, nikt nie zo-
stat ranny. Mieszkancy
muszg jednak zaczynac
wszystko od zera. Na
szczescie moga liczy¢ na
lokalng spotecznos¢. Na
charytatywny  kiermasz
przybyli nie tylkko smako-
sze skuszeni smakotyka-
mi przygotowanymi przez
Koto Gospodyn, lecz tak-
ze ludzie o wielkim sercu,
ktorzy zwyczajnie chcieli
wesprze¢  potrzebujgce
rodziny — Powiedziec,
ze to dobrzy sasiedzi
to zbyt mato, to bardzo
dobrzy ludzie, ktorzy od
zawsze pomagali innym.
My tez pomagamy wiec
im w tych ciezkich chwi-
lach — uslyszelismy od
mieszkancow  Bobolic.
Rezultatem wielkiej mo-
bilizacji bylo zebranie
kwoty prawie 25 tysiecy
zt. - To wzruszajgcy do-
woéd na sile wspdinoty
oraz zdolno$¢ lokalne;j
spofecznosci do jedno-
czenia sie w obliczu trud-
nosci. Mamy nadzieje, ze
inicjatywy tego typu beda
kontynuowane,  inspiru-
jac do dalszych czynow
dobroczynnych - ocenit
redaktor Marek tagoc-
ki. Dla pokrzywdzonych
rodzin powstata grupa
na Facebooku, na ktorej
mozna wystawiac i licyto-
wac wszelkiego rodzaju
przedmioty i rekodzieto, a
nawet ustugi. Wszystko,
by utatwi¢ rodzinie powrdét
do normalnosci. M
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Silna reprezentacja lokalnych politykow lewicy w rzadzie

POLITYKA

Po wyborach par-
lamentarnych troje
politykow Lewicy
pochodzacych z na-
szego regionu za-
siada w rzadowych
tawach. To Stanistaw
Wzigtek, Dariusz
Wieczorek i Agniesz-
ka Kotula.

Stanistaw Wziagtek
zostat powotany na
stanowisko podse-

kretarza stanu w Mi-

nisterstwie Obrony
Narodowej.  Dariusz
Wieczorek obejmie

urzad Ministra Nauki.
Katarzyna Kotula zo-
stata za$ ministrg do
spraw réwnego trakto-
wania. Kim sg przed-
stawiciele Lewicy z
naszego regionu? Sta-
nistaw Wzigtek to po-
lityk i samorzgdowiec
pochodzgcy z Potczy-
na Zdroju. W latach

1994 — 2001 byt burmi-
strzem tego miastecz-
ka, potem wojewodg
zachodniopomorskim,
a w V, VI, VIl kadenciji
postem na Sejm. Petnit
miedzy innymi funkcje
zastepcy przewodni-
czgcego Sejmowej
Komisji ~ Administraciji
i Spraw Wewnetrz-
nych, przewodniczg-
cego Sejmowej Komi-
sji Obrony Narodowej
i Sejmowej Komisji ds.
Stuzb Specjalnych. Od

f=

JOSIY
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23 listopada 2018 r. byt
radnym wojewodztwa
zachodniopomorskie-
go i cztonkiem zarzadu
wojewddztwa zachod-
niopomorskiego.
Dariusz Wieczorek
urodzit sie w Szcze-
cinie. W latach 1998-
2001 byt wiceprezy-
dentem Szczecina.
Sprawowat tez funkcje
radnego Sejmiku Wo-
jewédztwa  Zachod-
niopomorskiego Il, IV
i V kadenciji. Od 2019

roku jest postem. W

Sejmie IX kadenc;ji
byt cztonkiem Komis;ji
Gospodarki  Morskiej

i Zeglugi Srédlgdowe;
oraz Komisji do Spraw
Energii, Klimatu i Ak-
tywéw Panstwowych,
a takze sekretarzem
klubu parlamentarne-
go Lewicy. Jest wice-
przewodniczgcym No-
wej Lewicy.

Katarzyna Kotula
pochodzi ze Szczeci-
na, natomiast w tych
wyborach startowata
z okregu gdanskiego.
Czesc dziecinstwa
spedzita w Berlinie,
jako mioda dziewczy-
na wyjechata na sty-
pendium do Stanéw
Zjednoczonych. Teraz
bedzie czuwaé¢ nad
robwnym traktowaniem
réznych przedstawi-
cieli spoteczenstwa,
od oso6b LGBT, po-
przez niepetnospraw-
nych, a na kobietach
konczac. M

Nietypowy smakolyk wprost z odlegte] Gruzji

KULINARIA

Kuchnia  gruzinska
nadal robi furore na
swiecie. Chinkali czy
chaczapuri to jednak
tylko podstawowe
przyktady pysznych
dan z tego kraju. Tym
razem przedstawiamy
Wam blinczyki, czyli
wyborng przekaske z
miesem mielonym.

Sktadniki
na nalesniki:

* okoto 2/3 kg
maki pszennej,
* 2 jajka,
* 1/4 szklanki mleka,
* s0l,
* woda.

Sktadniki
na nadzienie:

* 0,5 kg karkowki
lub szynki,

3 cebule,

* 1 zgbek czosnku,

Fot. blog kulinarny nasztalerz.pl

* 0,5 tyzeczki kminu
rzymskiego,

* 0,5 tyzeczki kolendry,

* 0,5 tyzeczki pieprzu.

Sktadniki
na dip:

+ 200 ml smietany 12%,
* 0,5 tyzeczki kolendry,
* 1tyzka octu,

» 1/2 tyzeczki pieprzu.

Sposob przygotowa-
nia farszu:

1. Mieso gotujemy przez
CO najmniej godzing w
osolonej wodzie.

2. Wylawiamy mieso
i zostawiamy, by wy-
styglo. Dzielimy je na

kawatki i mielimy elek-
tryczng maszynkg do
miesa lub na korbke.

3. Cebule kroimy w

drobng kostke. Na
patelni  rozgrzewamy
niewielkg iloS¢ oleju.

Podsmazamy cebule.
Nastepnie  dodajemy
zmielone mieso oraz
przyprawy i smazymy
przez kilka minut, podle-
wajgc niewielkg iloscig
bulionu (maksymalnie
pot szklanki).

4. Gotowe nadzienie
przektadamy do miski i
odstawiamy do przesty-
gniecia.

Sposéb przygotowa-
nia nalesnikow:

1. Wszystkie sktadni-
ki na ciasto mieszamy
mikserem. Musi byé
ono poétptynne, o kon-
systencji przypominaja-
cej jogurt. Gdy wyjdzie
za rzadkie, dodajemy
maki, gdy za geste
wody. o

2. Rozgrzewamy matg
patelnie, np. takg jak
na jajecznice, i smazy-
my nalesniki na Sred-
nim ogniu. Powinny by¢
dosc cienkie.

Gotowe nalesniki odkfa-
damy jeden na drugim.

Sposob przygotowa-
nia blinczykoéw:

1. Na kazdym z nale-
Sniczkdw  naktadamy
przy jednym z brzegéw
okolo 2 tyzki farszu.

2. Podwijamy przeciw-
legte brzegi, a nastep-
nie rolujemy Dblinczyki
jak sajgonki.

3. Podsmazamy na ole-
ju na matym ogniu.

4. Podajemy ze Smie-
tang doprawiong pie-
przem, octem i kolen-
dra.

Ten i wiele innych cie-
kawych przepiséow
znajdziecie na face-
booku i instagramie
nasztalerz.pl.

Glopota!

SLUZBY

Koszalinscy policjan-
ci zatrzymali oso-
be, ktéra moze miec¢
zwigzek z kradziezg
defibrylatora do kté-
rej, doszto w miniony
weekend na terenie
miasta. 45- latek juz
przebywa w policyj-
nym areszcie.

W  miniony weekend

przy ul. Franciszkan-
skiej doszto do kra-
dziezy  defibrylatora

AED o wartosci okoto
7 tysiecy ztotych. Urza-
dzenie znajdowato
sie na scianie Szkoty
Podstawowej nr 5. Po
otrzymaniu zgtoszenia
policianci  rozpoczeli
czynnosci operacyjne.
We wtorek wieczorem
(16 stycznia) poinfor-
mowali o zatrzymaniu.
Za kradziez z wlama-
niem grozi mu do 10 lat
wiezienia. M
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Taniec, elegancja i Swietowanie. Studniowka V LO za nami

EDUKACJA

W piatek (12 stycz-
nia) uczniowie kosza-
linskiego V Liceum
Ogodlnoksztatcacego
z Jednosci swie-
towali swoja stud-
niéwke. Roztanczona
miodziez oddata hotd
tradycji w klubie G38.

Symboliczne zapo-
czatkowanie odlicza-
nia 100. dni do matury
sprawito, ze atmosfera
by’fa nasycona emo- Fot. Event Centr G38
cjami. Dla mtodziezy to o e
okazja do Swietowania,
ale tez swoiste podsu-
mowanie dotychczaso-
wej edukacji. Ucznio-
wie V LO pojawili sie na
balu elegancko ubrani.
Dziewczeta prezento-
walty sie w dtugich suk-
niach, a chtopcy w ele-
ganckich garniturach.
Goscie imprezy podzi-
wiali starannie przygo-
towane kreacje. Sala
klubu G38 dtugo I$nita
blaskiem mtodziencze-
go wdzieku. M
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WYSTAWY

wstalt | WYSTAWY

BAETYCKA GALERIA SZTUKI

26.01. - 10.03.2024

Dariusz Kaleta - wystawa indywidualna

M N T S -4 20.03. -01.04.2024
,Psie Sucharki” Maria Apoleika - Filmoniada
05.04. — 28.04.2024 === ——-——————-———

ASP Warszawa - wystawa pracowni Fotografii
Wydziatu Scenografii

09.05. - 02.06.2024

,Kolory zycia” wystawa z kolekcji Marii i Marka Pileckich - Dni Koszalina

Franciszek Starowieyski, Kiejstut Bereznicki, Henryk Czesnik, Jan Lebenstein, Edward Dwurnik, Tadeusz
Pfeiffer, Ewa Skaper, Zbigniew Urbalewicz. Obrazy pochodzg z kolekcji sztuki Marii i Marka Pileckich.
Kurator wystawy - Zbigniew Buski oraz Organizacja wystawy Agencja Zegart.

HOL KINA KRYTERIUM |n, VQTA ‘A, v

22.02. - 17.03.2024

Koszalinskie Towarzystwo Fotograficzne BALTYK

20.03. - 14.04.2024

Wystawa prac pokonkursowych ,Nasze zwierzaki w obiektywie”

e e 1 C0 DR ERA

08.02.- 08.03.2024

Sara Bergman Rokosz & Wal Jarosz

15.03. - 31.03.2024

Dyplomy Panstwowego Liceum Sztuk Plastycznych w Koszalinie

04.04.- 05.05.2024

Politechnika Koszalinska - Wydziat Wzornictwa <105

T e e CENTRLR KLU 103

W KOSZALINIE
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Arktyczna wyprawa w kilku stowach

PODROZE

Niektorzy uciekaja
z Polski na zime do
cieplych krajow. Sa
jednak réwniez tacy,
ktorzy wybierajg zde-
cydowanie wigksze
zimno niz nasze. Do
tego grona nalezy Je-
drzej Jézefowicz, kto-
ry o swojej arktycznej
wyprawie opowiadat
w Sali Kinowej Ko-
szalinskiej Biblioteki
Publicznej w czwartek
(11 stycznia).

Podréznik wraz z przy-
jacielem Piotrem Kilia-
nem spedzit miesigc na
Grenlandii. Pokonat w
obie strony szlak Arctic
Circle Trail o dtugosci
ponad 400 km. W Ko-
szalinie mowit o wraze-
niach towarzyszacych
mu podczas przemie-
rzania arktycznej tun-
dry, a takze o tym, jak
sobie radzti z tak duzym

o
Fot. archiwum prywatne

W sali petnej widzéw podroznik opowiadat miedzy innymi o wedrowaniu po

zamarznietych jeziorach.

mrozem. Swojg niezwy-
ki{g relacje obrazowat
licznymi zdjeciami oraz
filmikami.

To nie pierwsza dale-
ka wyprawa Jedrzeja
Jozefowicza. Wczesniej
dotart pieszo do Rzy-

mu i do Santiago de
Compostela.  Relacje
Z jego podrézy mozna
przeczytaC w Kksigzce
,Dziennik  wedrowca.
Czyli jak dotartem pie-
szo do Rzymu” oraz
magazynie ,Kontynen-

ty”. Jako, ze mamy do
czynienia z absolwen-
tem dziennikarstwa,
mozemy  spodziewaé
sie lekkiego piodra i cie-
kawych opowiadan,
czego przedsmak otrzy-
malismy w KBP. M

Koncertowa zima!

KONCERTY

CK 105 zaprasza na
trzy zimowe koncerty.
W najblizszy weekend
wystagpig trzy zespo-
ty metalowe. Poézniej
swoj jubileusz bedzie
sSwietowaé grupa Fla-
pjack. Walentynki
zas umili nam Zagi -
wyjatkowa wokalist-
ka, producentka i jej
ukulele.

Fani ciezkich brzmien
juz niebawem znaj-
dg cos dla siebie. W
sobote (20 stycznia)
odbedzie sie koncert
3 undergroundowych
zespotdw death/black
metalowych: Stillborn,
Ragehammer i Devil-
priest. Bedzie gtosno,
bedzie mrocznie, be-
dzie rockowo! Kapele
zawitajg do Koszalina
w ramach ogolnopol-
skiej trasy. Wstep na
impreze kosztuje 50 zt

w przedsprzedazy oraz
60 zt w dniu koncertu.

We wtorek (2 lute-
go), wystgpi rockowa
grupa Flapjack. Na ko-
szalinskiej scenie gru-
pa bedzie Swietowaé
swojg  trzydziestke.
Bilet na te muzyczng
impreze mozna kupi¢
za 60 zt. W dniu wyda-
rzenia koszt uczest-
nictwa to 70 zt.

Nie zabraknie rowniez
czego$ dla mitosnikéw
IZzejszych,  bujajgcych
dzwiekéw. W ramach
cyklu 105% mocy w
srode (17 lutego) wy-
stgpi Zagi. To gwiazda
mtodego pokolenia,
ktérej utwory szyb-
ko wpadajg w ucho, a
charakterystyczne nie-
bieskie pasemka spra-
wiajg, ze nie da sie jej
tatwo zapomnie¢. To
Swietna opcja na spe-
dzenie  Walentynek.
Bilet to koszt jedynie
40 zt (50 zt w dniu im-
prezy). DG

Jestes swiadkiem ciekawego wydarzenia?

Zrobites zdjecia, nagrates film?

'POINFORMUJ NASZA REDAKCJE!

redakcja@koszalininfo.pl

Koszalininfo.pl

Materiat wydawcy
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Nie marnujmy
ciepta

To proste. Korzystajmy z ciepta wtedy, kiedy jest ono potrzebne.
Dbajmy, by nie uciekato przez otwarte drzwi i okna.
A gdy nie korzystamy, ograniczajmy zuzycie.

www.20stopni.pl

o

C

akcjg 4
wspleraja: mec @ gl\(EsF}tE?vIOWE Pt Tomamsrs %OI_AS I(OLFI\/TAI\TU

KOSZALIN



